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Resumen: Las Enfermedades Infecciosas Desatendidas (EIDs) son un problema sanitario que afecta a
millones de personas en el mundo (1). Muchas de las EIDs parasitarias son causadas por trematodes,
pardsitos con un ciclo de vida complejo en el que intervienen varios hospedadores intermediarios
consecutivos (2). Aunque el hospedador final es un vertebrado, el vector y primer hospedador es
siempre un molusco (3-4). Los caracoles acudaticos son los principales moluscos que, cuando parasitados,
albergan estadios larvarios que buscan y seleccionan al siguiente hospedador intermediario. Muchos de
ellos parasitan al ser humano, provocando enfermedades alérgicas, gastrointestinales, sistémicas, o

asociarse al desarrollo de ciertos tipos de canceres (5-9).

En el Cono Sur se han registrado trematodes de importancia médica; por ejemplo, los géneros Fasciola,
Echinostoma, Echinochasmus y Phaneropsolus (agentes de enfermedades gastrointestinales-sistémicas)
(10-18) y trematodes equistosomatidos productores de dermatitis (19-22). Los vectores son especificos
de cada verme, estando en Mendoza los géneros Biomphalaria (hospedador de Schistosoma), Pomacea
(hospedador de Echinostoma/Echinochasmus), caracoles pulmonados de las familias Physidae y
Lymnaeidae (vectores de Fasciola) y especies endémicas de la familia Chilinidae (hospedadores de

vermes equistosomatidos) (12,23-26).

En Argentina hay descritas 213 larvas de trematodes de 35 familias relacionadas a 31 especies de
hospedadores gasterépodos de 17 géneros de agua dulce (27). Sin embargo, sélo el 21% han sido
identificados a nivel de especie, siendo la informacidn genética aln mas escasa (4,7%). Esta carencia de
informacidn basica se fundamenta en la dificultad de reconocer morfolégicamente a larvas/huevos, y

por la enorme diferencia entre los estadios larvales y los adultos, lo que hace imprescindible el
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desarrollo de herramientas moleculares de identificacion (28). En las aguas mendocinas de los Andes
Centrales existen caracoles (12,23-25), pero no registros de larvas de trematodes, quienes con
seguridad estan presentes ya que existen registros de trematodiasis (12-13). Por el contrario, en
regiones limitrofes de Mendoza solo se mencionan larvas de esquistosdmidos en gasterépodos

quilinidos (19-21,27).

Segun la Clasificacion Internacional de Enfermedades para Estadisticas de Mortalidad y Morbilidad

(https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en), los esquistosomas son el agente causal de la

esquistosomiasis sistémica; dermatitis cercarial, y neumonitis esquistosémica. Recientemente
hipotetizamos la existencia de brotes de dermatitis cercarial, una enfermedad alérgica aguda, en
bafiistas, pescadores y deportistas recreativos en el lago El Nihuil, San Rafael. Desafortunadamente no

existen estadisticas epidemioldgicas gubernamentales (https://www.mendoza.gov.ar/salud/

dependencias/epidemiologia/) sobre brotes de dermatitis cercarial; esta situacidn, en coincidencia con

el resto del mundo, ratifica a la patologia como una enfermedad subestimada y desatendida (6-30).

Nos centramos entonces en el estudio de esta EID local (“corrocho”) desde un aspecto multidisciplinar.
Nuestra hipdtesis plantea que las aguas de Mendoza albergan especies de gasterépodos que pueden
ser reservorios y/o vectores causantes de EIDs. El objetivo general fue reconocer a estos vectores y
pardsitos de importancia médico-veterinaria, y desarrollar una encuesta epidemiolégica para el estudio
de la dermatitis cercarial. Fueron objetivos especificos (1) identificar morfolégicamente a huéspedes y
larvas de trematodes, (2) amplificar por PCR los genes ribosomales rRNA ITS2 y 28S de huéspedes y
pardsitos y (3) reconocer caracteristicas epidemioldgico-clinicas de esta EID. Dada la ausencia de
estadisticas, centramos los esfuerzos en el Sur de Mendoza donde previamente se reportaron casos de

“corrocho”.

En cinco puntos de muestreo (Lago El Nihuil y Cafidn del Atuel) registramos como posibles hospedadores
a los géneros Physella y Chilina. Los caracoles fueron trasladados al laboratorio donde se sometieron a
luz intensa para provocar la emergencia cercaria. Dos morfotipos, una furcocercaria (familia
Diplostomidae; prevalencia 10,2%) y una Equinocercaria (Familia Equistosomatidae; prevalencia de 2%)
emergieron de los caracoles (n=49), todos ellos de Chilina. De un muestreo anterior, otra furcocercaria
(Familia Schistosomatidae, prevalencia de 14.3%) emergié de Chilina. El analisis microscopico relaciond
a la equinocercaria con el género Echinostoma, cuyo huésped final es un ave acuatica. Por otra parte, la
morfologia relaciond la furcocercaria diplostémida con el género Tylodelphys, parasito de peces, y a la

furcocercaria equistosomatida con el agente causal del “corrocho”.
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Luego de extraer el ADN, se llevaron a cabo ensayos de PCR con iniciadores especificos de los genes
ribosomales 28S e ITS2 en hospedadores y parasitos (31-34). El tamaio del amplicdn en relacidn con los
controles positivos (Echinochasmus/Stomylotrema para los parasitos; y Bostryx/ Chilina para el
hospedador) asociaron a las furcocercarias equistosomatidas del Lago con las descriptas para el “Linaje

IM

del género Nasusbilharzia, agente causal de dermatitis cercarial en la region patagonica.

La encuesta epidemioldgica refirid 28 preguntas repartidas en cuatro bloques conceptuales: (1) datos
personales; (2) datos ecoldgicos (contacto con el agente causal y condiciones ambientales); (3) datos de
dermatitis cercarial en casos positivos y (4) antecedentes personales previos. El disefio se planificé de
tal forma que las preguntas pudiesen ser contestadas en forma presencial o virtual. Las encuestas
presenciales se realizaron en otofio de 2025 en el pueblo de El Nihuil, mientras que las encuestas online
fueron distribuidas en redes sociales. Las encuestas contaron con la colaboracion del personal del
Centro de Salud N° 117 y el Mgt. Nadim Yunes, estudiante doctoral de FCEN-UNCuyo. Se entrevistaron
53 personas (M: 55.8%; F: 44.2%), 44 de los cuales refirieron picazén intensa (83%) al ingresar al agua
del lago. Los casos positivos se registraron principalmente luego de bafios recreativos (94.3%) a la tarde
(60.4%) de dias calurosos estivales (81.1%) con una exposicidn superior a los 5 minutos de bafio (92.5%).
Las “picaduras” devinieron en lesiones aisladas y redondeadas (35%) con picazon moderada a severa
(80.5%) y cambios del color de la piel con hinchazoén localizada (52%), sintomas que se mantuvieron por
varias horas (56.5%). El 40% de los encuestados refirié cansancio, fatiga y malestar general. Sélo el
15.2% de los encuestados consultado al centro de salud u hospital de referencia. De los visitantes
habituales del lago, el 75% refirié sufrir sintomas de “corrocho” en mas de una oportunidad;
llamativamente, el 67.3% refirieron (como medidas de alivio de la picazdn y/o profilaxis) aplicar

tratamientos caseros, siendo soluciones de vinagre (26.9%) y lavandina (15.4%) las mas utilizadas.

Como conclusién, pensamos que (1) la presentacidn clinica del “corrocho”, (2) la identificacidon
morfoldgica del hospedador, y (3) el uso de herramientas de microscopia y PCR permitiria diagnosticar
los casos de esta dermatitis cercarial, la cual seria un constructo gnoseoldgico (enfermedad) con entidad

propia.
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